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2023 Middletown Fall Sport Offerings  
Cheerleading - Varsity, JV, Modified

Cross Country - Varsity, Modified

Football - Varsity, JV Modified

Boys Soccer - Varsity, JV, Modified

Girls Soccer - Varsity, JV, Modified

Girls Swimming and Diving - Varsity

Girls Tennis - Varsity, JV

Volleyball - Varsity, JV, Modified

ESports - Varsity, JV, Modified



Deportes ofrecidos en el otoño de Middletown 2023  
Equipo de Porrista- Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV)

Equipo de Campo Traviesa - Primer Equipo (Varsity), y Modificado

Equipo de Fútbol Americano- Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV) y Modificado

Equipo de chicos de Fútbol - Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV) y Modificado

Equipo de chicas de Fútbol - Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV) y Modificado

Equipo de chicas de Natación y Buceo - Primer Equipo (Varsity)

Equipo de chicas de Tenis - Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV)

Equipo de Voleibol -  Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV) y Modificado

EDeportes (ESports) - Primer Equipo (Varsity), Segundo Equipo (JV) y modificado



Important Dates 
● July 19, 2023 - Family ID (Arbiter Sports) Opens up for Varsity Football  Registrations 

- ( Varsity, 9th - 12th Graders) 

● July 21, 2023 - Family ID (Arbiter Sports) Opens up for Varsity and JV Registrations - 

(Varsity, JV,  9th - 12th Graders) 

● August 05, 2023 - Family ID (Arbiter Sports) Opens up for all Sports Registrations - 

(Modified, 7th & 8th Graders)

● August 19, 2023 - Fall Sports Start for Varsity Football (9th -12th Graders)- All 

Tryouts and Practices will begin for Varsity Football

● August 21, 2023 - Fall Sports Start for Varsity and JV (9th -12th Graders)- All Tryouts 

and Practices will begin for Varsity and JV levels of play

● September 05, 2023 - Fall Sports Start for Modified (7th & 8th Graders) - All Tryouts 

and Practices will begin for Modified levels of play



Fechas Importantes 
● 19 de julio del 2023 - Family ID (Arbiter Sports) se abre para todas las inscripciones de fútbol 

Americano (Primer Equipo (Varsity) - (varsity, estudiantes de 9.º a 12.º grado)

● 21 de julio del 2023 - Family ID (Arbiter Sports) se abre para todas las inscripciones  para Primer 

Equipo (Varsity) y Segundo Equipo JV - (Varsity, JV,  estudiantes de 9.º a 12.º grado)

● 05 de agosto del 2023 - Family ID (Arbiter Sports) e abre para todas las inscripciones deportivas- 

(Modificadas, 7.º & 8.º grado)

● 19 de agosto del 2023 - Comienzo de deportes de otoño de fútbol de Primer Equipo (Varsity), (grados 

9.º a 12.º): todas las pruebas y prácticas comenzarán para todos los niveles de juego - Primer Equipo 

(Varsity) 

● 21 de agosto del 2023 - Comienzo de deportes de Primer Equipo (Varsity) y Segundo Equipo JV 

(grados 9.º a 12.º)- Todas las pruebas y prácticas comenzarán para todos los niveles de juego 

modificados.

● 05 de septiembre del 2023 - Comienzo de deportes de otoño Modificado (7.º & 8.º grado) - Todas las 

pruebas y prácticas comenzarán para todos los niveles de juego modificados.



Middletown’s Family ID Registration Portal
● Find the FamilyID Registration Button on our District Website Athletics Page 

● Athletic Link: https://www.middletowncityschools.org/domain/269 

● Click on the FamilyID  “Register Now” Button 

● Register for your Winter Sport

● All questions must be reviewed and updated when applicable.

                     

https://www.middletowncityschools.org/domain/269


Portal de Registración de Family ID de Middletown

● Encuentre el botón de registro de FamilyID en la página de atletismo 

(Athletics) del sitio web de nuestro distrito

● Enlace Atlético: 

https://www.middletowncityschools.org/domain/269 

● Haga clic en el botón “Regístrese Ahora (Register Now)” en FamilyID

● Regístrese para su deporte invernal

                     

https://www.middletowncityschools.org/domain/269


2023-2024 Health Examinations - Physicals
● All student-athletes must have a current physical on file in the health office in order 

to participate on our interscholastic teams.
● Physical exams/sports physicals are current if done in the last 12 months. A physical 

exam done prior to August 01, 2022 is not current and will not be accepted for 
participation in Fall sports.

● The Nurse Practitioner will be conducting physical exams for sports in August 2023. 
Please call to arrange an appointment at (845) 326-1590 or email 
healthservices@ecsdm.org. 

● Families are responsible for submitting current student physical exams/sports 
physicals to their home school Health Office, uploading into FamilyID (Arbiter Sports) 
or emailing healthservices@ecsdm.org.

●  

mailto:healthservices@ecsdm.org


Evaluaciones de salud - Físicos 2023
● Todos los atletas estudiantiles tienen que tener un examen físico deportivo 

completo actual para poder participar en nuestros equipos interescolares.
● Las evaluaciones de salud o físicos deportivos son válidos por un año civil.Un 

examen físico realizado antes del 01 de agosto 2022 no es válido y no será 
aceptado para la participación en los deportes de otoño.

● Los Departamentos de Enfermería de Middletown realizarán exámenes físicos 
deportivos completos en Agosto del 2023.  Llame para concertar una cita al 845) 
326-1590 o envíe un correo electrónico a healthservices@ecsdm.org.

● Por lo tanto, las familias serán responsables de proporcionar el examen de salud 
actual de su estudiante, cargarlos en FamilyID (Arbiter Sports) o enviarlos por 
correo electrónico a healthservices@ecsdm.org.  

mailto:healthservices@ecsdm.org
mailto:healthservices@ecsdm.org


Middletown District Nursing Contacts
 

● If you are unsure of child’s status, or need to have them re-certified, 
please call your school’s health office:

District Nurse Practitioner:  (845) 326-1259
Barbara Kura, NP barbara.kura@ecsdm.org

Middletown High School: (845) 326-1590 office  (845) 326-1606 fax
Christine Little, RN christine.little@ecsdm.org
Jacqueline Vogel, RN jacqueline.vogel@ecsdm.org

Twin Towers Middle School: (845) 326-1638 office (845) 326-1636
Wendy Manis, RN  wendy.manis@ecsdm.org

Monhagen Middle School: (845) 326-1677 office (845) 326-1675 fax
Lisa Hidalgo-Capriola, RN  lisa.hidalgocapriola@ecsdm.org

mailto:barbara.kura@ecsdm.org
mailto:christine.little@ecsdm.org
mailto:jacqueline.vogel@ecsdm.org
mailto:wendy.manis@ecsdm.org
mailto:lisa.hidalgocapriola@ecsdm.org


Contactos de Enfermería del Distrito de Middletown

● Si no está seguro del estado de su hijo o necesita volver a certificarlo, por 
favor llame a la oficina de salud de su escuela:

Enfermera Practicante Distrital:  (845) 326-1259
Barbara Kura, NP barbara.kura@ecsdm.org

Escuela Superior de Middletown: (845) 326-1590 oficina  (845) 326-1606 fax
Christine Little, RN christine.little@ecsdm.org
Jacqueline Vogel, RN jacqueline.vogel@ecsdm.org

Escuela Intermedia Twin Towers: (845) 326-1638 oficina (845) 326-1636 fax
Wendy Manis, RN  wendy.manis@ecsdm.org

Escuela Intermedia Monhagen: (845) 326-1677 oficina (845) 326-1675 fax
Lisa Hidalgo-Capriola, RN  lisa.hidalgocapriola@ecsdm.org

mailto:barbara.kura@ecsdm.org
mailto:christine.little@ecsdm.org
mailto:jacqueline.vogel@ecsdm.org
mailto:wendy.manis@ecsdm.org
mailto:lisa.hidalgocapriola@ecsdm.org


Middletown Athletic Department & FamilyID Contacts

● If you need any additional information, or need clarification on 
anything regarding athletics or registrations please call the Athletic 
Department or FamilyID:

ADDITIONAL SUPPORT:

Middletown Athletic Department 

David Coates, Director of PE, Health, and Athletics David.coates@ecsdm.org (845)-326-1532 

Tami Walter, Athletic Administrative Assistant tami.walter@ecsdm.org  (845) 326-1533

FamilyID Support Line

If you need assistance with registration, contact FamilyID (Arbiter Sports)  at: support@familyid.com or 
888-800-5583 x1.

Support is available 7 days per week and messages will be returned promptly. 

 

mailto:David.coates@ecsdm.org
mailto:tami.walter@ecsdm.org


Contactos del Departamento de Atletismo y FamilyID de Middletown

● Si necesita información adicional o necesita aclaraciones sobre 
cualquier cosa relacionada con el atletismo o las inscripciones, llame 
al Departamento de Atletismo o FamilyID:

APOYO ADICIONAL:

Departamento de Atletismo de Middletown 

David Coates, Director de educación física, salud y atletismo David.coates@ecsdm.org  (845)-326-1532 

Tami Walter, Asistente Administrativa de atletismo tami.walter@ecsdm.org  (845) 326-1533

Línea de apoyo para FamilyID

Si necesita ayuda con el registro, comuníquese con FamilyID: support@familyid.com o 888-800-5583 x1.

El apoyo está disponible los 7 días de la semana y los mensajes se devolverán de inmediato.

 

mailto:David.coates@ecsdm.org
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